
Carte des prestations 

Salon de Massages &  de Bien-être 

TARIFS 2026



Profitez d’un massage 100 % personnalisé, inspiré des différentes
techniques de massages du Monde, qui viendront s’adapter à vos

besoins du moment. Vous pourrez ainsi choisir l’intensité, le rythme et
les zones où vous souhaitez être massé selon les formules proposées.

Massage sur Mesure

 - INSPIRÉ DES MASSAGES DU MONDE -

(Voir tableau page suivante)



Formules

au choix
30min 45min 1h 1h15 1h30

Zones à

masser

1 à 2

zone(s) au

choix

2 à 3 

zones au

choix

2 à 4 

zones au

choix

Complet*

ou par

zones

Complet*

 ou par

zones

Tarifs 35 € 45 € 60 € 75 € 90 €

Forfaits 

4 séances
(valable 1 an)

120 € 160 € 220 € 280 € 340 €

Massage sur Mesure

Zones aux choix = Dos / Pieds / Jambes / Ventre / Visage et Crâne
* Complet = tout le corps, des deux côtés (réservé aux femmes)



Massage du Visage

Offrez-vous une escale au Japon,
avec un massage anti-âge naturel
inspiré du célèbre lifting Japonais 

Profond et dynamique, ce soin
aura pour effet d'éclaircir le teint,

repulper les joues, tout en
atténuant les rides et ridules.

60 min : 60 €

Cure 5 séances (1h) : 275 €
- Cure valable 3 mois -

"KOBIDO"

*Soin non invasif, sans produits chimiques ni machines,
réalisé uniquement en massage manuel.

*

+ 15 min massage nuque & crâne (75 min) : 75 €



Massages Spécifiques

Massage Prénatal

60 min : 60 € | 3 séances : 165 €

Massage Enfant (de 5 à 15 ans)

15 min : 20 € | 30 min : 30 €

Atelier massage Bébé (de 4 à 8 mois)

30 min : 20 €

Massage relaxant réalisé en

position latérale, à partir du 4ième

mois de grossesse



Réflexologie plantaire 

Détox & Minceur

60 min : 50 €

Forfait 4 séances : 180 €
- Forfait valable 1 an -

Drainage lymphatique esthétique : Vodder ou Brésilien

Modelage Minceur : Palper-rouler + Madérothérapie

60 min : 60 €

Cure 5 séances : 275 €
- Cure valable 3 mois -



Salon de Massages &  de Bien-être 

3 route de Lugan, 12 220 Montbazens 

06 76 21 03 68

contactpranature@gmail.com | www.pranature.fr

Boutique & Bons cadeaux 
Vente de créations artistiques et de bons cadeaux 

(Bons cadeaux valables 1 an)
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